
Montafon Totale Trail Berglauf 10: Länge 10

km, 1.200 Höhenmeter

Tourbeschreibung

Valisera Bahn Talstation – Garfrescha – Gantekopf – Nova Stoba

Alle Informationen zum Laufevent findest Du hier: https://www.montafontotale.at/berglauf-10-km

Hart, herausfordernd und unglaublich schön: Beim Montafon Totale Trail gehen die Läufer im

hochalpinen Gelände an ihre Grenzen und staunen gleichzeitig über die Schönheit der Montafoner

Bergwelt.

Wegbeschreibung

Der Montafon Totale Berglauf führt vom Ortsteil Galgenul in St. Gallenkirch über einen steilen Anstieg

nach Garfrescha zum Gantekopf. Jetzt musst Du nur noch wenige Meter bis zu Deinem heutigem Ziel,

die Nova Stoba. Von dort aus kann man mit der Valisera Bahn direkt ins Tal nach St. Gallenkirch fahren.

Sicherheitshinweise

NOTRUF: 144

Euro-Notruf: 112 (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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Montafon Tourismus GmbH
Montafonerstraße 21

A-6780 Schruns

+43 50 6686

info23@montafon.at
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