
Bike & Hike Golmer Joch

Tourbeschreibung
Ein wunderschönen Rundumblick auf die umliegenden Berge des Rätikon ist garantiert!

Am Golmer Joch eröffnet sich Dir ein Panorama, das Dich innehalten lässt: Die prägnante Silhouette der

Zimba, die charakteristischen Drei Türme, die erhabene Sulzfluh und das Schwarzhorn entfalten ihre

ganze Schönheit. Diese Landschaft lädt dazu ein, die Verbindung zur Natur auf einer tiefen Ebene zu

spüren.

Von der Bergstation Grüneck aus erreichst Du das Golmer Joch zu Fuß. Der Weg verlangt Kondition,

aber jede Anstrengung wird mit unvergleichlichen Ausblicken belohnt. Es ist eine Einladung, sich der

Natur respektvoll und achtsam zu nähern und die Berge in ihrer stillen Erhabenheit zu genießen.

Anfahrt

Von Bludenz kommend nimmst Du die Autobahnausfahrt Bludenz/Montafon und folgst der L188 ins

Montafon bis nach Schruns. Die Bundesestraße L188 führt Dich direkt zum Aktivpark Montafon, welcher

sich auf der rechten Straßenseite befindet.

maps.google.com

Öffentliche Verkehrsmittel

Lass Dein Auto doch einfach stehen.

Anreise mit der Bahn

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstündlich). Es gibt auch

Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan mbs Bahn

Parken

Direkt beim Aktivpark Schruns-Tschagguns sind zahlreiche Parkmöglichkeiten, mit bester Ausgangslage

für Deine Tour vorhanden.
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Wegbeschreibung

Vom Ausgangspunkt, der Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns, folgst Du dem Radweg entlang der

Ill bis nach Vandans und fährst dann bergauf Richtung Ganeu bzw. Goritschang. Weiter geht es nun nach

Matschwitz bis hinauf zum Berggasthof Grüneck, wo Du Dein E-Mountainbike abgesichtert stehen lassen

kannst. Von hier weg musst Du noch ca. 30 Minuten zu Fuß hoch zum Golmer Joch wandern, wo ein

tolles Gipfelkreuz mit einem wunderschönen Rundumblick auf Dich wartet.

Bike: Akitvpark Montafon - Vandans - Ganeu / Goritschang - Matschwitz - Berggasthof Grüneck

Hike: Berggasthof Grüneck - Golmer Joch - Berggasthof Grüneck

Bike: Berggasthof Grüneck - Matschwitz - Latschau - Aktivpark Montafon

Ausrüstung

Wechselakku, Ladegerät, Fahrradhelm, Tages-Radrucksack (ca. 20 Liter) mit Regenhülle, bequeme

Sportschuhe, ggf. Radschuhe, witterungsangepasste und strapazierfähige Kleidung im Mehrschicht-

Prinzip, ggf. Radtrikot, ggf. Fahrradhandschuhe, Luftpumpe, Fahrrad-Werkzeug, Sonnen- und

Regenschutz, Proviant und Trinkwasser, Trinkflasche und passende Halterung, Erste-Hilfe-Set,

Taschenmesser, Handy, ggf. Handy-Halterung für den Lenker, ggf. Stirnlampe und Reflektoren,

Kartenmaterial

Ziel

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns

Start

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns

Sicherheitstipps für Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF:

140 Alpine Notfälle österreichweit 

144 Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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