
Bergknappen Tour Kristberg

Tourbeschreibung
Bei dieser Tour bewegst Du Dich auf historischen, zugleich aber auch auf landschaftlich
herausragenden Pfaden. Der bezaubernde Blick vom Kristberg bis hin zur atemberaubenden Idylle

im Silbertal macht diese Tour für Dich unvergesslich.

Vom Aktivpark in Schruns-Tschagguns geht es, am Schrunser Bahnhof vorbei, entlang der rauschenden

Litz bis nach Silbertal. Dort angekommen, schwebst Du samt Mountainbike mit der Kristbergbahn auf

den Genießerberg Kristberg auf 1.444 Meter Seehöhe. Hier wird Dir ein traumhaftes Panorama auf die

umliegende Bergwelt geboten. Sportliche Fahrer können die 555 Höhenmeter auch auf der Straße

bewältigen. Vom Kristberg geht es leicht ansteigend zu den Siebenbrünnele und weiter zum Wildried,

welches das höchste Hochmoor in Europa ist. In diesem besonderen Naturkomplex findest Du immer

noch stark gefährdete Pflanzen, welche in ihrer Schönheit und Einzigartigkeit kaum zu übertreffen sind.

Danach geht es hinab ins Wasserstubental. Am Ende dieses Tales gibt es zwei Einkehrmöglichkeiten

(Berggasthaus Hasahüsli und Alpengasthaus Fellimännle), bevor es wieder über eine Schotterstraße -

vorbei am tosenden Wasserfall Teufelsbach - zurück ins Silbertal und weiter nach Schruns geht.

Anfahrt

Auf der A14 bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon und weiter auf der Montafonerstraße L188 bis nach

Schruns fahren. Die Bundesestraße L188 führt Dich direkt zum Aktivpark Montafon, welcher sich auf der

rechten Straßenseite befindet.

Öffentliche Verkehrsmittel

Lass Dein Auto doch einfach stehen.

Die Landbusse verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im Halbstunden-Takt ab

Bahnhof Schruns.

Von dort erreichst Du ganz einfach den Ausgangspunkt der Tour (oder Du fährst direkt vom Bahnhof ins

Silbertal).

Fahrplan: www.vmobil.at

Anreise mit der Bahn ins Montafon

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Halbstunden-Takt. Es gibt auch

Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan: www.oebb.at
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Parken

Beim Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns

Wegbeschreibung

Start Deiner Tour ist der Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns. Von hier folgst Du der Straße bis

nach Silbertal. Weiter gehts mit der Kristbergbahn auf 1.444 Meter Seehöhe. Sportliche Fahrer können

die 555 Höhenmeter auch auf der Straße bewältigen. Von der Bergstation der Kristbergbahn folgst Du

dem breiten, angenehm zu fahrenden Schotter Weg nach rechts, bis zum Aussichtspunkt Wildried sowie

dem Hochmoor Wildried. Von nun an gehts bergab zurück nach Schruns.

Ausrüstung

Wechselakku, Ladegerät, Fahrradhelm, Tages-Radrucksack (ca. 20 Liter) mit Regenhülle, bequeme

Sportschuhe, ggf. Radschuhe, witterungsangepasste und strapazierfähige Kleidung im Mehrschicht-

Prinzip, ggf. Radtrikot, ggf. Fahrradhandschuhe, Luftpumpe, Fahrrad-Werkzeug, Sonnen- und

Regenschutz, Proviant und Trinkwasser, Trinkflasche und passende Halterung, Erste-Hilfe-Set,

Taschenmesser, Handy, ggf. Handy-Halterung für den Lenker, ggf. Stirnlampe und Reflektoren,

Kartenmaterial

Aktivkarte (E-)Mountainbiken

Tipps

Bei den "Siebenbrünnele" ist wohl die kälteste Kneipanlage des Montafons.

Der Aussichtspunkt Wildried bietet sich hervorragend für einen Zwischenstopp an. Von hier hast Du

einen sagenhaften Ausblick in das Silbertal welches Du anschließend befahren wirst.

Direkt nach dem Aussichtspunkt Wildried erwartet Dich das namensgleiche Hochmoor Wildried. Zu

jeder Jahreszeit präsentiert das Wildried seine Schönheit und lädt zu einer kurzen Genuss Rast ein.

Ziel

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns

Start

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns

Sicherheitstipps für Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF:

140 Alpine Notfälle österreichweit 

144 Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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