
Golm Tour

Tourbeschreibung
Diese Tour führt Dich vom Aktivpark Montafon über den idyllischen Güterweg Ganeu zur
Bergstation Grüneck und über malerische Orte wie Latschau und Bitschweil zurück – mit

abwechslungsreichen Landschaften und gemütlichen Einkehrmöglichkeiten.

Vom Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns startest Du Deine Tour mit einer entspannten

Aufwärmphase auf dem Radweg Richtung Vandans. Der Güterweg Ganeu führt Dich hinein in eine Welt

der Stille und Gelassenheit – vorbei an dichten Wäldern, saftigen Wiesen und den traditionellen

Maisäßen der Region. Hier lässt sich die Ursprünglichkeit der Montafoner Kulturlandschaft besonders

intensiv erleben.

Eine letzte Einkehrmöglichkeit vor dem höchsten Punkt der Tour, der Bergstation Grüneck, bietet das

Haus Matschwitz in der idyllischen Maisäßsiedlung gleichen Namens. Der Rückweg von Grüneck führt

über die bekannte Strecke bis Matschwitz und weiter durch die malerischen Orte Latschau, Ziegerberg

und Bitschweil (mit der einladenden Wirtschaft Bitschweil), bis Du schließlich wieder den Aktivpark

Montafon erreichst.

Bitte beachte, dass eine Abfahrt ins Gauertal nicht gestattet ist. Ein achtsamer Umgang mit der Natur

und die Einhaltung der Regeln tragen dazu bei, die Einzigartigkeit dieser Landschaft zu bewahren.

Anfahrt

Auf der A14 bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon und weiter auf der Montafonerstraße L188 bis nach

Schruns fahren. Die Bundesestraße L188 führt Dich direkt zum Aktivpark Montafon, welcher sich auf der

rechten Straßenseite befindet.

Öffentliche Verkehrsmittel

Lass Dein Auto doch einfach stehen.

Anreise mit der Bahn ins Montafon

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstündlich). Es gibt auch

Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan: www.oebb.at
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Parken

Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns

Wegbeschreibung

Vom Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns fährst Du zunächst gemütlich auf dem Radweg

Richtung Vandans. Hier biegst Du auf den Güterweg Ganeu ab, der Dich durch Wälder, Wiesen und

vorbei an traditionellen Maisäßen führt. Kurz vor dem höchsten Punkt der Tour erreichst Du das Haus

Matschwitz, eine ideale Einkehrmöglichkeit. Von dort geht es weiter bis zur Bergstation Grüneck. Der

Rückweg verläuft über die bekannte Strecke bis Matschwitz und führt Dich anschließend durch

Latschau, Ziegerberg und Bitschweil zurück zum Ausgangspunkt im Aktivpark Montafon. Beachte, dass

eine Abfahrt ins Gauertal nicht gestattet ist.

Ausrüstung

Wechselakku, Ladegerät, Fahrradhelm, Tages-Radrucksack (ca. 20 Liter) mit Regenhülle, bequeme

Sportschuhe, ggf. Radschuhe, witterungsangepasste und strapazierfähige Kleidung im Mehrschicht-

Prinzip, ggf. Radtrikot, ggf. Fahrradhandschuhe, Luftpumpe, Fahrrad-Werkzeug, Sonnen- und

Regenschutz, Proviant und Trinkwasser, Trinkflasche und passende Halterung, Erste-Hilfe-Set,

Taschenmesser, Handy, ggf. Handy-Halterung für den Lenker, ggf. Stirnlampe und Reflektoren,

Kartenmaterial

Tipps

Nutze die Einkehr im Haus Matschwitz, um Dich zu stärken, bevor Du den letzten Anstieg zur Bergstation

Grüneck in Angriff nimmst.

Kostenlose Aktivkarte (E-)Mountainbiken in allen Montafoner Tourismusbüros erhältlich.

Ziel

Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns

Start

Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns

Sicherheitstipps für Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF:

140 Alpine Notfälle österreichweit 

144 Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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