
Saarbrücker Hütte (2.538m)

Tourbeschreibung
Vom Vermuntstausee führt Dich diese Tour hinauf zur Saarbrücker Hütte. Umgeben von den mächtigen Gipfel des Silvretta

Massivs, bewegst Du dich in atemberaubender Kulisse.

Dein Ziel, die Saarbrücker Hütte, liegt auf (2.538 m). Bei dieser Tour trifft das Sprichwort ‚der Weg ist das Ziel‘ den Nagel auf den

Kopf. Während der kompletten Tour bist Du von mächtigen und beeindruckenden Gipfeln umgeben. Genieße den Anblick der

verschneiten Berge. Die Saarbrücker Hütte liegt genau am Fuße des Kleinlitzner. Von dort aus wird Dir ein Blick auf das Seehorn

sowie auf den Großlitzner geboten. Im Winter unter einer Schneeschicht versteckt, ist direkt am Fuße dieser beiden Berge der

Litzner-Gletscher. Der Rückweg ist eine Genussabfahrt zurück zum Vermuntstausee.

Anfahrt

www.maps.google.com

Öffentliche Verkehrsmittel

www.vmobil.at

Parken

Parkplatz Vermuntbahn Talstation - kostenlos für Skitourengeher

Wegbeschreibung

Vom Vermuntstausee geht man nach Süden (Südwesten). Die Hütte ist fast immer erkennbar. Auf etwa 2.000 m führt die Tour nach

Süden (kurz über eine Steilstufe). Info: Nicht das Tal nach Südwesten gehen. Die Zollhütte (2.220m) wird auf der linken Seite

sichtbar. Nach ca. 1.000 m über den flachen "Schwarze Boden" in Richtung Süden gehen. Östlich führt ein Hang zur Hütte, die man in

einem großen Bogen erreichen wird. Die Abfahrt erfolgt über den selben Weg wie der Anstieg.

Ausrüstung

Sorgfältige Planung, Lawinenlagebericht studieren

(www.vorarlberg.at/vorarlberg/sicherheit_inneres/sicherheit/landeswarnzentrale/weitereinformationen/lawinenwarndienst/ziel.htm),

für den Lawinen-Notfall: LVS-Gerät, Schaufel und Sonde (Standard), Risiko Einschätzungen vor Ort immer vornehmen, Skitouren
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Montafonerstraße 21
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http://www.maps.google.com/
http://www.vmobil.at/
http://www.vorarlberg.at/vorarlberg/sicherheit_inneres/sicherheit/landeswarnzentrale/weitereinformationen/lawinenwarndienst/ziel.htm


Tipps

Skitouren sind Ausdauersport. Im Vorfeld der Skitouren Saison Grundlagentraining in anderen Ausdauersportarten trainieren. Die

wertvollen Belastungsreize für Herz und Kreislauf setzen Gesundheit und eine gute Selbsteinschätzung voraus. Vermeide Zeitdruck

und steigere Intensität und Umfang deiner Touren langsam. Achte auf Kraftreserven für die Abfahrt. Flüssigkeit, Energie und Pausen

sind notwendig, um Leistungsfähigkeit und Konzentration zu erhalten. Heiße, isotonische Getränke sind ideale Durstlöscher und

Wärmespender. Müsliriegel, Trockenobst und Kekse stillen den kleinen Hunger unterwegs.

Die Profis von www.montafon.bergfuehrer.at und www.montafon-guides.at führen Euch in die traumhaft schöne Begwelt im

Montafon.

Ziel

Silvretta-Bielerhöhe, Vermuntstausee

Start

Silvretta-Bielerhöhe, Vermuntstausee

Sicherheitstipp für Skitouren in Vorarlberg

NOTRUF

140 Alpine Notfälle österreichweit

144 Alpine Notfälle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

Trotz guter Beschilderung ist bei schlechtem Wetter (Nebel, starker Schneefall) um Vorsicht geboten. Die Entscheidung und

Verantwortung liegt nach wie vor bei jedem Skitourengeher selbst. Bitte beachten Sie: Diese Tour ist nur möglich, wenn die Strecke

geöffnet ist. Aufgrund von zu hoher Lawinengefahr kann es vorkommen, dass die Wege zur Schattenlaganthütte gesperrt werden

müssen. Achten Sie auf den Lawinenlagebericht und auf Hinweistafeln und Wegsperren am Beginn der Strecke.

www.vorarlberg.at/lawine

www.vorarlberg.travel/sicherheit-am-berg-winter/
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