
Schruns über die Litzpromenade zum Kloster
Gauenstein

Tourbeschreibung
Kirchplatz Schruns - Litzpromenade - Auf der Litz - Gauesweg - Kloster Gauenstein - Broxweg -
Montjolastraße - Kirchplatz Schruns

Anfahrt

Auf der A14 bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon und weiter auf der Montafonerstraße L188 bis nach

Schruns fahren.
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Öffentliche Verkehrsmittel

Lass dein Auto doch einfach stehen

Die Landbusse verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im Halbstunden-Takt ab

Bahnhof Schruns.

Bushaltestelle vom Start/Ziel der Tour: Schruns Bahnhof / s4 (Montafonerbahn), Linie 1, Linie 2a, Linie

2b, Linie 84, Linie 85, Linie 87, Linie 88

Fahrplan: www.vmobil.at

Anreise mit der Bahn ins Montafon

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstündlich). Es gibt auch

Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan: www.oebb.at

Parken

Parkplätze befinden sich im Ortszentrum Schruns. (kostenpflichtig)

Wegbeschreibung

Die schöne und aussichtsreiche Winterwanderung startet im Ortszentrum (Kirchplatz) Schruns und führt

durch die Fußgängerzone zur Litzpromenade. Überquere die Litzbrücke und folge dem rechten

Dammweg hinunter. Auf Höhe des Landhauses Kreuz (gelbes Wohnhaus) biege rechts ab und folge dem

Weg "Auf der Litz" zur Außerlitzstraße hinüber. Überquere dann die Außerlitzstraße und folge dem Weg

vor dem Hotel Vitalquelle Gauenstein vorbei. Auf der Rückseite der Hotels Vitalquelle Gauensteins geht

es anschließend bergwärts bis zum Kloster Gauenstein. Das Kloster Gauenstein erreichst Du nach etwa

20 Minuten. Der erste Anstieg ist etwas steil. Hier empfiehlt es sich Stöcke dabei zu haben. Es empfiehlt

sich einen Blick in das Kloster zu werfen. Wenn Du Glück hast, ist sogar der Eingang zum Garten

geöffnet. Von dort hast Du einen schönen Blick nach Schruns-Tschagguns hinunter bzw. in die

umliegende Bergwelt. Zur Weiterwanderung folge zunächst ein kurzes Stück auf dem Anstiegsweg

zurück. Unterhalb des Klosters zweigt dann nach links der weiterführende Weg ab. Du wanderst auf dem

Broxweg, zunächst durch den Wald bis Du zu ein paar Wohnhäusern kommst. Am Ende der

Zufahrtsstraße wird der Wanderweg schmaler. Leicht oberhalb von Schruns geht es dahin bis zur

Montjolastraße (Ende des Winterwanderweges). Über die Montjolastraße geht es leicht abwärts und Du

erreichst kurz darauf den Ausgangspunkt.

Ausrüstung

Achte auf festes, den Verhältnissen entsprechendes Schuhwerk. Wanderstöcke für den Anstieg zum

Kloster Gauenstein zu empfehlen.

Tipps

Diese Tour ist in der Übersichtskarte "Aktivkarte Schnee"mit der pinken Nummer 25 eingezeichnet. Die

Karte ist kostenlos in den Montafoner Tourismusbüros erhältlich.
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Kirchplatz Schruns

Sicherheitstipps für Winterwandern in Vorarlberg

NOTRUF:

140 - Alpine Notfälle österreichweit 

144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

Wetterbedingt kann es vorkommen, dass die Wanderwege nicht täglich frisch gespurt werden. Je nach

Schnee- und Wetterverhältnissen kann es zu Änderungen kommen.

www.vorarlberg.travel/sicherheit-am-berg-winter/
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