Sonnenbalkon Tour Bartholomaberg -

Silbertal
/ EINKEHRMOGLICHKEIT [FAMILIENFREUNDLICH /RUNDTOUR

Tourbeschreibung

Landschaftlich prasentiert sich das Montafon auf dieser Tour von seiner sonnigsten Seite. Diese
Tour beinhaltet alles, was das Biker Herz hoher schlagen ladsst.

Atme tief durch und genieBe den imposanten Blick auf die Gipfel des Réatikons: Mit den meisten
Sonnenstunden im Montafon ist Bartholoméberg auf 1100 Meter Seehdhe ein Paradies fiir
Sonnenhungrige. Als ,Wiege des Montafons“ beeindruckt der Ort mit einer jahrtausendalten Kultur und
einer faszinierenden Bergbaugeschichte - hautnah erlebbar im Historischen Bergwerk und bei
archéologischen Ausgrabungen. Auf dem Kristberg steht eine der &ltesten Kirchen im Montafon, die St.
Agatha Bergknappenkapelle (1450). Uber den Forstweg und an der Bergstation der Kristbergbahn vorbei
fuhrt im leichten Auf und Ab der Weg weiter taleinwarts. Du erreichst kurze Zeit spater die Kneippanlage
Siebenbriinnele. Sieben Brunnen kommen hier zusammen und laden Dich zum Kneippen bei herrlichem
Panorama ein. Folge dem Weg geradeaus weiter bis zum Aussichtspunkt Wildried. Ein toller
Aussichtspunkt und ein weiterer Rastpunkt zum Verweilen. Das Wildried selbst erreichst du kurze Zeit
spéter. AnschlieBend flihrt der Weg talwarts nach Lobsteg hinunter. Entlang des Burtschabaches beginnt
die Abfahrt durch das Wasserstubental. Uber die Jausenstation Hasahtisli sowie das Alpengasthaus
Felliménnle folgst du der parallel flieBenden Litz ins Silbertal sowie nach Schruns zuriick.

Hinweis Jagdgebiet: Im Umkreis von Fritzensee, Falla, KiingsmaisadB, Alpe Latons und Rellseck
befindest Du Dich im Jagdgebiet.

Es wird daher empfohlen in diesem Bereich auf das Wandern, (E-)Mountainbiken, o.4. Freizeitktivitdten in
der Zeit vom 10.10 - 24.10 zwischen 17:00 Uhr und 08:00 Uhr zus verzichten. Sowie ab 25. Oktober bis
voraussichtlich Mitte Dez von 16:00 - 08:00 Uhr.

Vielen Dank fiir Dein Versténdnis.

Anfahrt

Auf der A14 bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon und weiter auf der MontafonerstraBe L188 bis nach
Schruns fahren. Die BundesestraBe L188 fiihrt Dich direkt zum Aktivpark Montafon, welcher sich auf der
rechten StraBenseite befindet.

MontafonerstraBe 21 +43 50 6686

Montafon Tourismus GmbH A-6780 Schruns info23@montafon.at
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Offentliche Verkehrsmittel

Lass Dein Auto doch einfach stehen.

Die Landbusse verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im Halbstunden-Takt ab
Bahnhof Schruns.

Von hier erreichst Du den Startpunkt einfach mit dem Bike oder Du fahrst direkt vom Bahnhof richtung
Bartholoméberg.

Fahrplan: www.vmobil.at
Anreise mit der Bahn ins Montafon

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Halbtunden-Takt . Es gibt auch Direktverbindungen
aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan: www.oebb.at

Parken

Parkplatze befinden sich beim Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns.

Wegbeschreibung

Vom Aktivpark aus fahrst du Uiber den Radweg leicht bergab nach St. Anton im Montafon. Ab hier fiihrt
die Route liber die BundesstraBe L95 ansteigend nach Bartholoméberg und weiter bis zur Abzweigung
Fritzensee. Die Tour fuihrt dich weiter (iber Schotterstrassen am Fritzensee vorbei, teilweise bergab, zum
Kristberg und weiter zum Wildried. Ab hier gehts nur noch bergab, auf Schotterstrasse zum Felliménnle
und weiter ins Silbertal. der letzte Teil der Tour flihrt dich wieder auf einer Bundesstrasse L188 zurlick
nach Schruns.

Ausriistung

Wechselakku, Ladegerat, Fahrradhelm, Tages-Radrucksack (ca. 20 Liter) mit Regenhiille, bequeme
Sportschuhe, ggf. Radschuhe, witterungsangepasste und strapazierfahige Kleidung im Mehrschicht-
Prinzip, ggf. Radtrikot, ggf. Fahrradhandschuhe, Luftpumpe, Fahrrad-Werkzeug, Sonnen- und
Regenschutz, Proviant und Trinkwasser, Trinkflasche und passende Halterung, Erste-Hilfe-Set,
Taschenmesser, Handy, ggf. Handy-Halterung fiir den Lenker, ggf. Stirnlampe und Reflektoren,
Kartenmaterial

Aktivkarte (E-)Mountainbiken

Tipps

Ein Stopp am Aussichtspunkt Wildried lohnt sich definitiv. Hier hast Du einen wunderschénen Ausblick
Uiber das Silbertal, welches Du anschlieBend nach einem kurzen Abstecher in das Wasserstubental
hinunter fahren wirst. Nicht weit davon ist das Hochmoor Wildried. Hier ist eine kurze Pause ebenfalls

lohnend denn dieses prasentiert zu jeder Jahreszeit seine Schénheit.

Kostenlose Aktivkarte (E-)Mountainbiken in allen Montafoner Tourismusbiiros erhaltlich.

Liel

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns

Start

Aktivpark Montafon, Schruns-Tschagguns
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http://www.vmobil.at/
http://www.oebb.at/
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Sicherheitstipps fiir Mountainbike in Vorarlberg /V‘\ >
M

NOTRUF:
Echte Berge. Echt erleben.

140 Alpine Notfélle &sterreichweit
144 Alpine Notfalle Vorarlberg
112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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