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Tourbeschreibung 05:00h s T7km

Dauer Lénge
Eine sehr anspruchsvolle, aber dafiir auch unglaublich schéne Tour fiir Skibergsteiger.

2851m 1423 m
Der sanft ansteigende Beginn durch das Valzifenztal ist sehr angenehm um in den "Tritt" zu kommen, Héchster Punkt /é\p Tiefster Punkt
bevor das Gelénde steiler wird. Da dieser Berg als Geheimtipp gilt, ist oft das Anlegen einer eigenen
Aufstiegspur notwendig und erfordert Erfahrung in der Anlage von Aufstiegsspuren sowie die 1428 hm 1428 hm
Einschatzung von alpinen Gefahren. Du wirst aber mit viele Hohenmeter unverspurter Tiefschneehédnge A Aufstieg N Abstieg
belohnt.
Anfahrt Routentyp Skitouren, Einkehrmoglichkeit
Schwierigkeit ® Schwer
Von Bludenz kommend nimmst Du die Autobahnausfahrt Bludenz/Montafon und folgst Du der L188 ins
Montafon bis St. Gallenkirch. Dort biegst Du dann rechts in die GargellnerstraBe ein und folgst dieser Hiihen roﬁl
nach Gargellen hinauf. In Gargellen féhrst Du bis zum Parkplatz der Bergbahnen. p
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Offentliche Verkehrsmittel

Lass Dein Auto doch einfach stehen

Die Landbusse der Montafonerbahn verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im
Stunden-Takt ab dem Bahnhof Schruns.

Anreise mit der Bahn

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstiindlich). Es gibt auch
Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan mbs Bahn
Lass Dein Auto doch einfach stehen

Die Landbusse verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im Halbstunden-Takt ab
Bahnhof Schruns.

Bushaltestelle vom Start/Ziel der Tour: Gargellen Schafbergbahn/ Linie 670
Fahrplan: www.vmobil.at
Anreise mit der Bahn ins Montafon

Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstiindlich). Es gibt auch
Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz.

Fahrplan: www.oebb.at

Parken

Kostenlose Parkplatz direkt bei der Bergbahn Gargellen

Wegbeschreibung

Vom Parkplatz steigt man Uber die Untere Valzifenzalpe (1.693 m) auf. Slidlich unterhalb an der
Ritzenspitze vorbei, beginnt es bei der Alpe anzusteigen. Bei der Oberen Valzifenzalpe (1.838 m) geht
man nach Silidosten. Nach Stiden zweigt die Route zum Schlappiner Joch ab. Das Tal hat den Namen
Wintertal bekommen und nach ca. 6 Km und 800 Hm wird eine Zollhiitte (2.221 m) erreicht. Jetzt teilt sich
der Weg. Zur Rotbiihelspitze geht man nach Siidosten und auf etwa 2.400 m schwenkt man nach Osten
in ein kleines Tal. Dieses flihrt versteckt bis ganz in die Nahe des Gipfels. Zum Abschluss ist noch ein
steiler Hang zu queren, bevor man den Gipfel erreicht. Die Abfahrt erfolgt auf dem selben Weg wie der
Aufstieg. Bei sicheren Verhaltnissen kann von der Rotblihelspitze auch der steile Gipfelhang nach
Nordwesten bis zur Senke bei der Zollhiitte direkt abgefahren werden.

Ausriistung

Tourenski, Felle, ggf. Harscheisen, Skistdcke, Skihelm, Lawinenausriistung mit LVS-Gerat, Lawinensonde
und Lawinenschaufel, Skitouren-Rucksack (ca. 30 Liter) mit Lawinenairbag und Regenhillle,
Skitourenstiefel, Skisocken, warme und strapazierfahige 69 Kleidung im Mehrschicht-Prinzip,
Skitourenjacke und -hose, leichte Handschuhe fiir den Aufstieg, warme Handschuhe fiir die Abfahrt,
Mutze/Stirnband, ggf. Skibrille, Sonnen- und Regenschutz, Proviant und Trinkwasser, Thermosflasche
mit HeiBgetrank, Erste-Hilfe-Set, Taschenmesser, Handy, Stirnlampe und Reflektoren, Kartenmaterial,
Biwaksack und Rettungsdecke

Tipps
Die Profis der Montafoner Bergflihrer empfehlen eine fundierte Grundlagenausbildung, Lawinen- und

Risikomanagement. Wir empfehlen Dir die geflihrten Skitouren mit unseren Montafoner Bergfiihrern zu
machen. Das Programm zu den Touren findest Du auf www.montafon.at/skitouren
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Echte Berge. Echt erleben.



https://www.montafonerbahn.at/mbs-bus/fahrplane-bus/
http://www.vmobil.at/
http://www.oebb.at/
http://www.montafon.at/skitouren
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Gargellen (1.464m)

Sicherheitstipp fiir Skitouren in Vorarlberg

NOTRUF

140 Alpine Notfalle &sterreichweit

144 Alpine Notfélle Vorarlberg

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

Trotz guter Beschilderung ist bei schlechtem Wetter (Nebel, starker Schneefall) um Vorsicht geboten. Die
Entscheidung und Verantwortung liegt nach wie vor bei jedem Skitourengeher selbst. Bitte beachten Sie:
Diese Tour ist nur moglich, wenn die Strecke geoffnet ist. Aufgrund von zu hoher Lawinengefahr kann es
vorkommen, dass die Wege zur Schattenlaganthitte gesperrt werden missen. Achten Sie auf den
Lawinenlagebericht und auf Hinweistafeln und Wegsperren am Beginn der Strecke.

www.vorarlberg.at/lawine

www.vorarlberg.travel/sicherheit-am-berg-winter/
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