Kristberg - Obere Wasserstuben Alpe

[ EINKEHRMOGLICHKEIT [BERGBAHNAUF-I-ABSTIEG

Tourheschreibung

Kristberg - Innerkristberg - Wildried - Jagdhiitte - Untere Wasserstubenalpe - Wasserstubental -
Obere Wasserstubenalpe - gleicher Weg zuriick zum Kristberg

Anfahrt

www.maps.google.com

Offentliche Verkehrsmittel

www.vmobil.at

Parken

Talstation Kristbergbahn Silbertal - gebihrenpflichtig

Wegheschreibung

Der Start befindet sich bei der Bergstation Kristberg. Von dort geht ein breiter Wanderweg leicht
ansteigend bis zum Aussichtspunkt Wildried. Nach einem kurzen Stlick bergab, beginnt die Querung zur
Jagdhitte und Untere Wasserstubenalpe. Danach begleitet der Fluss (Burtschabach) die Laufer(innen)
durch das wunderschdne Wasserstubental. Das Ziel ist die Obere Wasserstubenalpe. Dort konnen
Alpprodukte (Sura Kees, u.v.m.) konsumiert werden. Dies ist auch gleichzeitig der Wendepunkt. Die
Laufstrecke fiihrt den gleichen Weg zurtlick zur Bergstation Kristberg.

Sicherheitshinweise

NOTRUF: 144
Euro-Notruf: 112 (funktioniert mit jedem Handy/Netz)

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

Ausriistung

Laufschuhe mit gutem Profil

MontafonerstraBe 21 +43 50 6686

Montafon Tourismus GmbH A-6780 Schruns info23@montafon.at
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Echte Berge. Echt erleben.
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Echte Berge. Echt erleben.

Tipps
Wer noch nie an einem bergigen Lauf teilgenommen hat, sollte sich auf keinen Fall Uberschatzen. Laufen
Sie immer in Ihrem eigenen Tempo, egal, wieviele andere Laufer Sie iberholen. Nicht die Schnelligkeit

zahlt, sondern, dass Sie den Lauf abschlieBen.

Auf der Strecke befindet sich eine Kneippanlage ("Sieba Briinna"). Beim Riickweg kann man dem Kdrper
eine wahre Erfrischung génnen.

Ziel

Silbertal, Kristbergbahn Bergstation

Start

Silbertal, Kristbergbahn Bergstation

MontafonerstraBe 21 +43 50 6686
A-6780 Schruns info23@montafon.at

Montafon Tourismus GmbH




