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Wildried-Hohenstrecke
[ BERGBAHNAUF-/-ABSTIEG

Tourbeschreibung © omrh s 90km

Dauer Lénge
Bergstation Kristbergbahn - Kneippanlage Siebenbriinnele - Hochmoor Wildried - auf gleichem

Weg retour 1567 m 1444 m
Leichte, optimale H6hentrainingsstrecke. Relativ flach, kontinuierliche Steigung bzw. retour leicht /4& Héchster Punkt /é\p Tiefster Punkt

abfallend. Entspannte Tour.

174 hm 174 hm
7I Aufstieg Y Abstieg
Anfahrt
Von Bludenz kommend nimmst Du die Autobahnausfahrt Bludenz/Montafon und folgst der L188 ins
Montafon bis nach Schruns. Uber die SilbertalerstraBe geht es dann weiter bis ins Silbertal. Routentyp Trailrunning | Laufen,
Bergbahnauf-/-abstieg
www.google.at/maps
Schwierigkeit ® Leicht
Offentliche Verkehrsmittel Hahenprofil

Lass dein Auto doch einfach stehen o

Die Landbusse der Montafonerbahn verkehren im gesamten Montafon. Die Hauptlinien fahren im oo

Stunden-Takt ab dem Bahnhof Schruns.

1450 m

Vom Bahnhof Schruns gelangst Du mit der Buslinie 680 nach Silbertal. Die Ausstiegsstelle ist:

"Kristbergbahn" Kondition I —
. . Technik —
Fiir den Riickweg
Schwierigkeit —
Mit der Buslinie 680 gelangst Du von Silbertal zum Bahnhof Schruns zuriick. Erlebnis r 7 7 _J ] |
Landschaft y __J J J J |}
Fahrplane mbs Bus
Anreise mit der Bahn Beste Jahreszeit
JAN FEB MAR APR MAIL JuN
Ab Bahnhof Bludenz verkehrt die Montafonerbahn im Stundentakt (teilweise halbstlindlich). Es gibt auch
Direktverbindungen aus Lindau (D) bzw. aus Bregenz. ° °
JuL AUG SEP OKT NoV DEZ

Fahrplan mbs Bahn ° ° ° °

Parken

Parkplatze befinden sich bei der Kristbergbahn. (im Winter kostenfrei)

MontafonerstraBe 21 +43 50 6686

Montafon Tourismus GmbH A-6780 Schruns info23@montafon.at
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http://www.google.at/maps
http://www.montafonerbahn.at/verkehr/fahrplan_bus.shtml
http://www.montafonerbahn.at/verkehr/fahrplan_bahn.shtml
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Echte Berge. Echt erleben.

Wegheschreibung

Der Startpunkt befindet sich bei der Bergstation Kristbergbahn (Hinweistafel Laufstrecken) und fiihrt auf
dem breiten Weg leicht bergauf taleinwarts. Immer wieder eréffnen sich tolle Ausblicke. Auch die
markante Bergspitze der Lobspitze ist Dein sténdiger Begleiter auf der Strecke. Durch Waldabschnitte
erreichst Du die Kneippanlage "Siebenbriinnele". Hier kommen 7 Gebirgsbrunnen zusammen. Wem das
Wasser nicht zu frisch ist, kann eine Runde kneippen und dabe das herrliche Panorama geniessen.
Geradeaus geht die Strecke weiter und du erreichst dann das Hochmoor Wildried. Uber den selben Weg
gelangst du zum Ausgangspunkt, der Bergstation der Kristbergbahn, zurlick.

Sicherheitshinweise

NOTRUF: 144
Euro-Notruf: 112 (funktioniert mit jedem Handy/Netz)
www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

Ziel

Silbertal, Kristbergbahn Bergstation

Start

Silbertal, Kristbergbahn Bergstation

MontafonerstraBe 21 +43 50 6686
A-6780 Schruns info23@montafon.at

Montafon Tourismus GmbH



http://www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps

