
Mountainbike Tour zur Außergweilalpe

Tourbeschreibung

Eine aussichtsreiche Mountainbike-Tour vom Silvretta Park Montafon hinauf zur urigen
Außergweilalpe. Die Strecke führt zunächst über Asphalt, später über einen geschotterten

Güterweg und in gleichmäßiger Steigung durch den Wald. Unterwegs öffnen sich immer wieder
schöne Blicke über St. Gallenkirch. Die Rückfahrt erfolgt auf derselben Strecke.

Die Tour startet beim Silvretta Park Montafon an der Talstation der Valisera Bahn. Über die Hauptstraße

in Richtung Gargellen und den Eggaweg gelangst Du auf einen Güterweg, der nach etwa einem Kilometer

von Asphalt in Schotter übergeht. In mehreren Serpentinen führt die Strecke durch den Wald bergauf,

vorbei an einzelnen Maisäßsiedlungen. Immer wieder öffnen sich schöne Ausblicke über St. Gallenkirch.

Ab dem Gweilmaisäß wartet eine steilere Rampe, bevor Du die urige Außergweilalpe unterhalb der

Gweilspitze erreichst.

Bitte beachte: Die Strecke darf nur vom 15. Juni bis 15. September zwischen 7:00 und 20:00 Uhr

befahren werden.

Da es keine Einkehrmöglichkeit gibt, solltest Du ausreichend Verpflegung und Getränke mitnehmen. Die

Rückfahrt erfolgt auf derselben Strecke. Auch als Bike-&-Hike-Tour eignet sich die Route gut. Von der

Alpe aus erreichst Du zu Fuß unter anderem die Innergweilalpe, die Horaalpe, die Gweilspitze oder den

Alpilakopf.

Ausgangspunkt - Wegbeschreibung - Endpunkt

Ausgangspunkt

Silvretta Park Montafon, Talstation der Valisera Bahn in St. Gallenkirch

Wegbeschreibung

Vom Silvretta Park Montafon fährst Du auf der Hauptstraße in Richtung Gargellen und biegst rechts auf

den Eggaweg ab. Der zunächst asphaltierte Güterweg geht nach etwa einem Kilometer in Schotter über.

In mehreren Serpentinen führt die Strecke durch den Wald und vorbei an einzelnen Maisäßsiedlungen

bergauf. Ab dem Gweilmaisäß folgst Du dem Weg talauswärts über eine steilere Rampe bis zur

Außergweilalpe.

Die Rückfahrt erfolgt auf derselben Strecke.

Endpunkt

Silvretta Park Montafon, Talstation der Valisera Bahn in St. Gallenkirch

02:45 h
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14,9 km
Länge

1803 m
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818 m
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Ziel Valisera Bahn Talstation, St.
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Anreise zum Ausgangspunkt

Anreise zum Ausgangspunkt

Als Ausgangspunkt empfehlen wir den Silvretta Park Montafon in St. Gallenkirch bei der Talstation der

Valisera Bahn.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Mit dem Landbus Montafon und der Montafonerbahn bist Du im Tal bequem und flexibel unterwegs.

Bahn und Bus verbinden die Ortschaften regelmäßig, je nach Strecke im Halb- oder Stundentakt. Deine

passende Verbindung findest Du hier. Bushaltestelle beim Start- und Zielpunkt der Tour: St. Gallenkirch

Valisera Bahn

Bitte beachte, dass die Mitnahme von Fahrrädern und insbesondere E-Bikes in öffentlichen

Verkehrsmitteln nur eingeschränkt möglich ist. Informiere Dich daher vorab über die jeweiligen

Beförderungsbedingungen und verfügbaren Kapazitäten.

Mit dem Auto

Auf der A14 fährst Du bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon und weiter auf der Montafonerstraße L188 bis

nach St. Gallenkirch-Galgenul. Beim Silvretta Park Montafon stehen ausreichend Parkplätze zur

Verfügung.

Wichtige Hinweise

Die Strecke darf nur vom 15. Juni bis 15. September zwischen 7:00 und 20:00 Uh befahren werden.

Der weiterführende Weg zum Plateau Mott unterhalb der Gweilspitze sowie zur Innergweilalpe ist

Wandernden vorbehalten. Bitte fahre mit dem Mountainbike nur bis zur Außergweilalpe und setze

Deinen Weg ab dort zu Fuß fort.

Entlang der Strecke und bei der Alpe gibt es keine Einkehrmöglichkeit. Nimm daher ausreichend

Getränke und Verpflegung mit.

Achte auf Wandernde, Weidetiere und den landwirtschaftlichen Verkehr. Fahre vorausschauend und

passe Deine Geschwindigkeit den Wegverhältnissen an.

Tipps

Die Tour eignet sich sehr gut als Bike-&-Hike-Erlebnis. Von der Außergweilalpe erreichst Du zu Fuß die

Innergweilalpe in etwa 45 Minuten und die Horaalpe in rund 30 Minuten.

Auch die Gweilspitze auf 2.187 Metern oder der Alpilakopf auf 2.255 Metern bieten sich als

weiterführende Wanderziele an.

Vom unterhalb der Gweilspitze gelegenen Plateu (Mott) bietet sich Dir ein toller Panoramablick bis zu den

3000er der Silvretta.

Da es keine Einkehrmöglichkeit gibt, solltest Du ausreichend Getränke und Verpflegung mitnehmen. Für

die steileren Passagen empfiehlt sich außerdem eine gute Grundkondition.

Du hast kein eigenes E-Mountainbike dabei? Eine Übersicht der E-MTB-Verleihstellen im Montafon

findest Du hier: https://www.montafon.at/de/weitere-erlebnisse/biken/bikeverleih

Sicherheitstipps für Mountainbike in Vorarlberg

NOTRUF:

140 Alpine Notfälle österreichweit 

144 Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps
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