Mountainbike Tour Obere Sporaalp
[EINKEHRM&GLICHKEIT [RUNDTOUR )

Tour description

® 04:30 h PN 25,7 km
duration Length

Eine Mountainbike Tour zur Oberen Sporaalp

/(& 1743 m 661m
Das Gauertal zéhlt mit seinen imposanten Gipfeln - Sulzfluh, Drei Tiirme und Drusenfluh - zu den Highest point /é\p Lowest point
eindrucksvollsten Bergtélern des Rétikon. In diesem besonderen Naturraum begegnest Du typischen
Elementen der Montafoner Kulturlandschaft wie dem Maisas oder den charakteristischen "Schraga 1136 m 137m
Z&unen'. A Ascent N Descent

Nach dem Anstieg von Tschagguns Uber den Ziegerberg ins Gauertal lohnt sich ein Zwischenstopp

entweder im Gauertalerhaus oder bei der Unteren Latschétzalpe - hier findest Du einen

Selbstbedienungs-Kiihlschrank mit regionalen Produkten. Tour type (E-)Mountainbiken, Refreshment
stops, Round trip

Nach dem Wechsel auf die andere Talseite kannst Du zur Oberen Sporaalpe weiterfahren. Auch dort Difficulty ® Difficult

erwartet Dich eine kleine Erfrischung mit einem kalten Getrénk. Wer groBen Hunger mitbring, kann in der

nahegelegenen Lindauer Hiitte einkehren und die beeindruckende Kulisse genieBen. Elevation proﬁle

Nach der Pause geht es wieder talwarts. Bitte passe Deine Geschwindigkeit deinem Kénnen und den

Gegebenheiten an - auf dieser Strecke sind viele Wanderende unterwegs, und gelegentlich kommen Eom
auch Fahrzeuge entgegen. Fahre deshalb riicksichtsvoll und stets auf Sicht. 1000m
500 m
Hinweis: Die Mountainbike Strecke bis zur Oberen Sporaalp darf von 01.05 bis 15.10 zwischen 07:00 - 0km 5 km 10km 16 km 20km 25 km

20:00 Uhr befahren werden. Abseits dieser Zeiten bitte nur zu FuB begehen. Wobei Ddmmerungszeiten
und Dunkelheit allgemein vermieden werden sollten. Somit gibst Du unseren Wildtieren ihre dringend
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Sicherheitstipps fiir Mountainbike in Vorarlberg Result ———
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NOTRUF:
140 Alpine Notfélle Ssterreichweit Best time of year
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144 Alpine Notfélle Vorarlberg ° °
112 Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) JuL AUG SEP OKT NOV DEZ
www.vorarlberg.travel/sicherheitstipps ° ° °
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